GESUND UND FIT INS NEUBJAHR

UNSERE WOMEN
SCHLANK-WOCHE

] bela Laura



2022 WIRD ALLES ANDERS
MIT VIEL POWER UND NEUER ENE

Weihnachten ist vorbei und das neue Jahr steht vor der
Tur! Unsere Leserinnen haben geschlemmt und es sich
gut gehen lassenx doch nun ist es Zeitfit, gesund

und mit positiver Energie iIns neue Jahr zu starten.
Denn was ware ein Start in 2022 ohne gute Vorsatze?

Unsere Schlank -Wochen unterstlitzen die Leserinnen
ihre Ziele zu erreichen. Wertvolle Gesundheitstipps
abwechslungsreicheDiat -Rezepte und motivierende
Fitness -Ubungen helfen den Leserinnen ihre Vorsatze
leicht in den Alltag zu integrieren und nicht aus den
Augen zu verlieren,




Nutzen Sie die motivierenden Ernahrungs -, Sport * und
Gesundheits -Umfelder unserer Titel zur Aktivierung potenzieller
Kaufer*innen.

Sichern Sie sich Ihre WunsckhAusgaben und attraktive Kombirabatte*.

Folgende Ausgaben sind Teil unserer Schlank -Wochen:
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' - LIVE MACHT
VERANDERUNG NOCH VIEL MEHR SPASS

A Der groRe tina Gesundtag bringt Leserinnen und Marken zu
einem aktivierenden LiveDudms t msdqg cdlI Lnssn ¢Fdrt mcd
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A Gemeinsam erarbeiten wir ein passgenaues Programm , das
inhaltlich begeistert und emotional motiviert + digital oder
live vor Ort. Ihre Produkte werden dabei inhaltlich integriert. Unser
Projektmanagemenieam ubernimmt die Organisation.
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A Die Kommunikation rund um das Event erfolgt tiber unsere
reichweitenstarken Media-Kanéle und sorgt so fur
Planungssicherheit

Werden Sie jeizt exklusiver Partner und
gemeinsam akftivieren wir eine
veréinderungshereite, spannende Zielgruppe.

Visualisierungsbeispiel



