
BELLA ist Inspiration und Impulsgeber 
für die bewusst lebende Leserin. Sie 
ist das Frauenmagazin zum 
Wohlfühlen und bietet alles, was 
Körper und Seele gut tut. BELLA 
informiert jede Woche über Trends, 
die das Leben noch schöner machen.

BELLA-Leserinnen sind 
gesundheitsbewusst, kreativ, 
nachhaltig und interessieren sich für 
Mode.
▪ Kernzielgruppe Frauen 40+
▪ Ø HHNE 3.205 €***

▪ Das Beste für Körper und Seele
▪ BELLA ist der Wellness- und Beauty-

Ratgeber
▪ Expertin im Bereich Schönheit und 

Mode
▪ Impulsgeber für die selbstbewusste 

Frau

▪ Gründungsjahr 1978
▪ Copypreis 1,59 €
▪ Erscheinungsweise: wöchentlich
▪ Anzeigenpreis: 47.090 €*

(TINA PLUS)

▪ Verkaufte Auflage 50.233 Exemplare**

▪ Reichweite 1,73 Mio.***

Quellen: *Anzeigenpreis 2024, **IVW IV/2023,***ma 2023 PM I (tina plus)


	Folie 1: Das tut mir gut.

